
 

 
Moederdagontbijt voor het goede doel 

Moordrechtse jongeren op werkvakantie naar Tanzania 

 

Veerle (16) gaat komende zomer met de jeugd van Moordrecht en omstreken voor naar Tanzania op 
werkvakantie. Ze gaat daar verder bouwen aan een vakschool voor de plaatselijke jeugd. Om deze 
reis te financieren heeft de groep al verschillende acties georganiseerd, en begin mei organiseren ze 
een moederdagontbijt. 

 

‘Een paar jaar hiervoor ging er al een groep uit Moordrecht naar Oeganda, en dat leek me altijd al 
leuk om ook te gaan doen. Toen de uitnodiging ‘Ben jij al toe aan ‘a life changing experience?’ op de 
deurmat viel, hoefde ik dan ook niet lang na te denken. Wie wil nu niet op zo'n manier met een 
andere cultuur kennis maken?!’ vertelt de enthousiaste Veerle. 

Ze is een van de groepleden uit Moordrecht die deze zomer naar Tanzania gaat, waar de bisschop 
David Mwasota het Naioth Barna Care Centre heeft gestart voor de allerarmste weeskinderen. Om 
deze kinderen een goede toekomst te geven, heeft de bisschop een vakschool opgericht, en de 
Nederlandse groep bouwt mee aan deze school. Daarnaast zullen de jongeren deze zomer ook 
activiteiten ondernemen met de weeskinderen te doen en mensen thuis bezoeken. 

Het is niet zomaar een reis, en ook geen goedkope reis. Daarom is de groep al het hele jaar druk 
bezig met sponsoracties om geld in te zamelen voor het project. Veerle vertelt: ‘Op 4 en 5 december 
hebben we de Sinterklaas en Pieten-actie gehouden, met kerst de kerstpost bezorgd en een 
kerstmarkt gehouden. En op nieuwjaarsdag hebben we een frisse Global Nieuwjaarsduik genomen - 
waar iedereen trouwens wel een beetje tegenop zag, maar die uiteindelijk zó gaaf was!’  

En dat is nog lang niet alles, want in mei organiseert onder anderen Veerle een moederdagontbijt. 
Op 9 mei staan de Tanzaniagangers al om zes uur ’s ochtends op om verse ontbijtjes in te pakken en 
weg te brengen. ‘Een plan was er al, maar de uitvoering is meestal toch lastiger dan het lijkt. De 
ontbijtjes kosten 10 euro. Je kunt als kind opgeven dat je een moederdagontbijtje wilt voor je moeder 
of oma, maar je kunt natuurlijk ook zeggen dat je voor het hele gezin een ontbijtje wilt. En dan kun 
je met z’n alle genieten van een compleet verzorgt ontbijtje. Heerlijk  dus!’ 

 

Wil je weten weten hoe de sponsoractie is verlopen? Houd dan www.tanzaniamakeachange.nl goed 
in de gaten, ook voor andere leuke wetenswaardigheden over deze bijzondere site! 

 

 Als jij bevlogen en verantwoord wilt leven, dan wil Livingstone je partner zijn. Wil jij ook op 
werkvakantie, alleen of met een bestaande groep? Vraag dan de Reisgids aan via 
Livingstonereizen.nl, of bel voor meer info 033 2778578. Livingstone is inspiring lives.  

 

 


